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Bon temps de Caréme |

= Etablissement Saint Nicolas, Toulouse

Le caréme invite les catholiques a vivre un temps de dépouillement pour se
tourner vers Dieu et les autres, en particulier les plus petits. Pour autant il
ne s’agit pas de se dépouiller physiguement mais d’ouvrir son ceceur a
I"amour qui vient de Dieu et qui nous pousse vers I'autre : accueillir ce
camarade qui n’a pas la méme culture que moi, aider celui qui se retrouve
seul ou en difficulté, pardonner cet éleve dont I'attitude me dérange et
voir en lui le bon que Dieu a mis dans son coeur, m’attacher a servir celui
qui est dans le besoin. « C’'est la miséricorde que je veux, non le sacrifice. »
Que I'on soit c\hrétien ou non, ces mots de Jésus dans I'Evangile selon saint Déchirez votre coaur et non vos
Matthieu ont a raisonner dans nos esprits pour que nos vies soient habits, et revenez & UEternel,
remplies d’une charité véritablement tournée vers I'autre. Que ce temps votre Dieu, car IL fait Il est
de caréme qui s’ouvre aujourd’hui nous donne de déchirer nos cceurs et rempli de

d’éprouver la joie du don de soi au service de ceux que nous aurons a et riche en

rencontrer.
Laurent Defos, chef d’établissement - Message a I'équipe éducative (extrait)

09 Une étape de plus vers le baptéme des petits...

(] Le Caousou, Toulouse

13 éléves ont fait un pas de plus vers le baptéme. Lors de cette
deuxiéme étape de baptéme, les éleves ont fait un signe de croix qui
est déja une priere. Les parents et parfois les parrains et marraines
étaient la pour accompagner les catéchumenes (personnes se
préparant au baptéme). Par eux, les catéchumeénes ont été signés
(signe de croix) sur les yeux, les oreilles, le front....pour voir, écouter,
comprendre....et annoncer la Bonne Nouvelle ! Les éleves ont recu
une Bible qu’ils liront....et préteront a leurs parents parce qu’elle est
en BD ! Encore un dernier pas (la troisieme étape) et les

catéchumenes recevront le baptéme !
Marie-Pascale Gady, Animatrice en pastorale scolaire

M ... et une étape pourles grands !

Colleges et lycées de Haute-Garonne

Le saviez-vous ? Le temps de caréme qui a commencé le 14 février
dernier, est un temps de conversion pour tous les catholiques qui se
préparent a vivre la féte de Paques. C'est aussi le temps de I'ultime
préparation au baptéme pour tous les catéchumenes qui seront baptisés
lors de la vigile pascale ! Il est marqué pour eux par une célébration
particuliére : I'appel décisif, qui a eu lieu pour les 57 adolescents de notre
diocése (et de nos établissements !) le samedi 3 février dernier dans
I’église St-Francois d’Assise a Toulouse, en présence de Monseigneur de
Kerimel. Cette célébration a été accompagnée par des bénédictions pour
les jeunes qui demandent la communion et ceux qui viennent de faire
leur entrée en catéchuménat. Prions pour tous ces jeunes, afin que le
Seigneur les comble de graces dans leur chemin de foi !



https://www.ec-mp.org/
https://www.apel.fr/actualites/actualite/un-livret-de-lavent-pour-aider-les-familles-a-preparer-noel-1.html
https://www.facebook.com/pastec.occitanie.7/
https://www.facebook.com/apelhg31

Un olivier pour le Péere Brottier

Saint-Francois La Cadeéene, Labege
Le 7 février 2024, tous les jeunes, adultes et salariés
du Campus St Frangois se sont retrouvés pour vivre le
lancement du centenaire Spiritain (100 ans que
I';euvre Apprentis d'Auteuil a été confiée au
Bienheureux pere Brottier, pere spiritain). Pour
marquer cette date, un olivier a été planté a l'entrée
du Campus. Ce sont les éleves eux-mémes, dans le
cadre de leur formation, aidés de leur enseignant, qui
ont planté l'arbre. Puis, nous nous sommes tous
retrouvés autour de I'olivier pour raconter I'histoire
d'Auteuil et du péere Brottier. Deux jeunes ont lu la
priere de St Francois, le pere Daniel Brouard, vicaire
de I'ensemble paroissial de ND d'Autan a béni l'olivier
et un bracelet avec le mot "CONFIANCE" a été distribué
a tous les jeunes et salariés. Un trés beau moment

vécu dans la joie et la paix !
Yaél Jeanblanc, Adjointe en pastorale scolaire

6 Pause - dans le feu de I'Esprit

- Les 15 et 16 janvier dernier, un chef d’établissement et

des animateurs et adjoints en pastorale se sont retrouvés
au Village de Frangois pour un temps de ressourcement
sur le théme de I'Esprit Saint. Les enseignements, donnés
par le frere Olivier de Saint-Martin, Dominicain, mais
aussi les temps de méditation, échanges et célébrations
nous ont permis d’approfondir notre foi, pour que notre
mission soit encore et toujours portée par le souffle de
I'Esprit !

Nous avons aussi découvert le beau projet du Village de
Frangois, qui propose un lieu de vie partagé entre des
personnes fragiles (personnes de la rue, issues de la

| prostitution, porteuses de handicap, retraitées...) et leurs
accompagnateurs autour de 3 axes : le vivre-ensemble,
I"activité économique et I’écologie intégrale.

Deux jours riches et fraternels sur

le magnifique site de I’Abbaye

Ste Marie du Désert, ol les moines
- partis il y a un peu plus de 3 ans -
nous ont cependant bien

manqué !

Cécile Tavernier, adjointe diocésaine en pastorale

Retraite de

|'Enseignement Cumo)iquy

s

Des prieres s'élevent

Ecole Ste Germaine, Montréjeau

Les plumes des ailes de notre ange de
Noél sont porteuses de nos priéres.
Chaque enfant a noté sur la paume de la
main découpée en papier I'action qui lui
colte le plus. L'ange a pris place dans
I'église lors de notre célébration de
Noél. Nous avons prié ensemble pour

gue Dieu nous aide a réaliser ces actions.
Géraldine Cubéres, Chef d’établissement

Une féte de la Lumiere

Lycée Ste Marie de Nevers, Toulouse

i

Afin de célébrer la féte chrétienne de la
Chandeleur, des crépes ont été offertes
sous le préau, le vendredi 2 février, lors
de la récréation du matin.

La chandeleur ... les crépes mais encore ...
La Chandeleur est une féte chrétienne
célébrée tous les 2 février, soit 40 jours
apres Noél, jour de la présentation de

~

l/l PRIERE DE LA CAEPE

vient de « féte des chandelles ». Il s'agit
pour les chrétiens de célébrer le fait que

« Jésus est lumiere » pour guider nos pas.
Martine Logut, Adjointe en pastorale scolaire
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Catéchese : « nouvelle formule » testée et approuvée

Ecole de I’Annonciation, Seilh
Cette année, les GS et CP découvrent la foi avec la catéchése du Bon Berger grace a I'APEL qui nous

a permis d'investir dans le matériel. Cette catéchése, enracinée dans la Parole de Dieu et la liturgie
de I'Eglise, s'inspire des principes d'éducation de Maria Montessori. Cette catéchése se déroule
dans un lieu particulier : I'atrium ou est installé du matériel a la disposition de I'enfant. Ce matériel,
en lien avec un passage biblique ou avec la liturgie, est présenté a I'enfant qui est invité par la suite
a le réutiliser ou a I'explorer a I'aide de travaux complémentaires selon son inspiration et sa
créativité.

Les enfants se préparant a leur premiére communion ont pu également profiter de cette nouvelle
pédagogie.

Sr Anne-Véronique, Animatrice en pastorale

CP : Travail sur la
géographie du pays
de Jésus

CP : Temps d'intériorité

& > . y
Unenfant manipule les Premiereé Communion : Travail créatif autour des
personnages pendant deux commandements : T aimeras le Seigneurton
Dieu, et ton prochain comme toi-méme

~ depuis la création
pisqu'a la parousie

@ Semaine des APEL

« Le corps est un don merveilleux de Dieu. En union avec
I’dme, il est destiné a exprimer pleinement " I'image et la
ressemblance de Dieu " », affirme le pape Francois. « Le
S corps », souligne-t-il aussi, « est créé par Dieu et " 'lhomme
n’est pas complet s’il n’est pas une union du corps et de
S I’édme " ». Ainsi, le chef de I'Eglise catholique invite a « avoir
E un grand respect » pour les corps et prendre soin d’eux.
TET C’est dans cette perspective que s’inscrit la proposition faite
.-~ a nos établissements a |'occasion de la semaine des APEL,
D qui se déroulera du 18 au 23 mars : développer des actions
et partenariats pour prendre soin de son corps. Alors... a vos
marques, préts... partez pour la semaine des APEL !

parabole du Bon Berger . .
gu’un autrelit la parabole

leSeXCe Ot
le COCUR

AMEREN
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5/03 Conférence sur le Suaire de Turin - 20hi5, église du
Sacré-Coeur, Toulouse

10/03 Jusqu'au 22 mars : Exposition sur les miracles
eucharistiques par le Bx Carlo Acutis - de 14h a 18h
Eglise Sainte Marie-Madeleine de Lalande. Plus d’infos ici.

14/03 Conférence L’image du Dieu en 'homme - fr E. Pohlé, op
Couvent des dominicains, 20h30

16/03 Ecole d'oraison pour les 6-10 ans - Theme : les 4 évangélistes

Couvent des Carmes, Toulouse, de 14h30 a 17h. Plus d’infos ici. Valérie TERNYNCK

Conseillére conjugale et familiale
Mercredi 20 mars 2024 - 20h30
COUVENT DES DOMINICAINS, Toulouse

1 impasse Lacordaire, Salle Albert Le Grand (métro pharmacie)

20/03 Conférence Le sexe et le coeur, aimer en toute liberté
Par Valérie Ternynck, en partenariat avec 'Enseignement Catholique
(voir affiche ci-contre). Une soirée pour aider les parents a
accompagner leurs enfants dans 'éducation affective et sexuelle, en
cohérence avec 'anthropologie chrétienne, face aux défis de notre -
société. 20h30 au Couvent des Dominicains. @ & W A i

xR

Conférence pour étudiants et adultes (parents)
Participation libre

BB D

Retrouvez plus d’infos du diocése de Toulouse ici et du diocése de Pamiers ici, LA LA LA XA XA XA A LA LA s



https://albi.catholique.fr/actualite/agenda/358928-358928/
https://toulouse.catholique.fr/Ecole-d-oraison
https://toulouse.catholique.fr/?page=agenda&id_rubrique=32
https://ariege-catholique.fr/

2 Un caréme sportif |

-

Ensemble, Tres Haut : Notre théme d’année qui articule sport et foi catholique continue de se

déployer ! Les établissements collectionnent des anneaux pour les projets qu’ils mettent en T >

ceuvre au service de la communion, de I’éducation intégrale de la personne, du don de soi, des ENSEMBLE RES HAUT
vertus ou de la joie. L'objectif nous est rappelé par Saint Paul « Tous les athlétes a I'entrainement 5 ANNEAUX POUR LES JO
s'imposent une discipline sévére ; ils le font pour recevoir une couronne de laurier qui va se
faner, et nous, pour une couronne qui ne se fane pas. » (1Co 9, 24-25).

Pour le mois de mars, en lien avec le livret de Caréme de I’APEL, 4 vertus seront particulierement
proposées : la confiance, la justice, la tempérance et la charité.

AMAI 2024
sw?me ERNEST WALLON

ensewsLe s EnsEwsLE Thts waur ensEwsLE Thes waut stmelajole
powrla JUSTICE avec TEMPERANCE dansla CHARITE l(

révéle tes talents

N

ton corps c’est toi

champions d'unité

’

Cette année se conclura par un temps de rassemblement festif au Stade Ernest Wallon le 24 mai prochain ! Des jeux sportifs
inter-établissements seront organisés pendant la matinée, et nous nous retrouverons I'aprés-midi avec des spectacles, des
témoignages et diverses animations pour célébrer la diversité des talents, sportifs ou autres, la joie de la fraternité et créer ainsi
de beaux souvenirs pour donner de la joie et de I'espérance a tous nos jeunes !

I d "44:.

kS S, Pour cette grande journée, nous recherchons des entreprises
@\"\ 7‘“1’; partenaires pour offrir goodies, golters ou t-shirts pour les
%: staffs organisateurs : vous trouverez sur ce lien toutes les

D informations nécessaires si votre entreprise veut nous
’ , = soutenir. Un grand merci pour votre aide !

En,

e

2N

Le 19 mars : c’est la Saint Joseph |

Une féte qu coceur du Caréme C H|A R P E N T I E R
o p DIE|L|PM|I|[S|R|P|E]|E
iquez sur I'image
pour télécharger le H UMIB L E OlA R T C
coloriage T F U I T E M V|(O|N|E
o E{I|[B|[E[R[O[M|A[T|A|N
RIDIO|R|E|E|[E|T|[E|S]|S
A|IE|T|E|T|G|TIT|L|[C]|S|E
Z|{L|S|P|S|IN|L|L|T|1I|M
)( 7 A|E|Y|X|U|O|P|E|E|E|E
NIG|L[T|J|S|T|U[U|B|N
E|ILILITIMA|F|R|{R|J]O|T
Bois FIDELE NAZARETH SANTE
CHARPENTIER FuITe OBEISSANT SIMPLE
EGYPTE HumsLE PERE SOMMEIL
EPOUX JusTe PROTECTEUR SONGE
@ —0 FAMILLE Lys RECENSEMENT TRAVAILLEUR
of|° s el
iy o— Avec les lettres restantes, trouve un mot qui qualifie
SaintJoseph: __
/ Concours de dessin de I'APEL
K Théme : St Joseph, Pére de I'Enfant Jésus
Envoyez vos dessins (crayons, feutres, peinture) a
. Anne Durand avant le 22 avril ! anne.durand@apel31.fr
— 1/10¥3 : asuoday



https://drive.google.com/file/d/13VviQS1fg1R1Z3pVV8NttARE2jGJRKlP/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/13VviQS1fg1R1Z3pVV8NttARE2jGJRKlP/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/12Y5RzZTnhpt6JmUCgXWJbzyfvnARpa5W/view?usp=drive_link

